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Dieter Flader
Vorwort

Was macht die vielfaltigen Bilder, Situationen udahrungen dieses Textes flr
den Leser zunachst so irritierend — und im Laufdéerer Lektire so faszinie-
rend?

Es ist der Ort, zu dem die Autorin den Leser flbitre genaue Gegenwelt zum
Alltag des sich offentlich prasentierenden, dieeagg Wirkung kalkulierenden
Selbst, das in unserer Zeit schon seit Langem ewnveérschiedenen Spielarten
der Psychologie umhegt, mit Ratschlagen zum Berfiglgeversorgt und in Aus-
richtung auf das nicht definierbare Ziel des Autisain-Seins als therapiebedirf-
tig behandelt wird.

Was sich diesen Psychotechniken nicht fligt und dessSubjekt im Diskurs der
Selbstverwirklichung von sich abspalten muss, weil ,Positives” sein darf, ist
zentrales Thema dieses Textes — die Konfrontatiirdem schmerzhaften Pro-
zess der Entwicklung des kindlichen Selbst aldPeozess der Widersprtche, der
Ohnmacht, der Angsterfahrungen und der Verzweifluiig als dessen Schatten-
seite zur Kindheit ebenso gehotren wie Erfahrungaricebe, der Sicherheit und
des Glucks. Das ,Ich”, das in einem Prozess tieffgnder Desorientierung und
Umbildung mit dieser Schattenseite der Kindheitfkamtiert wird — wie in einer
Psychotherapie, die diesen Namen verdient -, drthbse Wiederbelebung bzw.
Ruckkehr zumeist in Traum-bildern und Marchen. Gaerschiedene, aus der
therapeutischen Arbeit mit Patienten stammendéekide und Problemkonstella-
tionen sind in die Darstellung dieses Entwicklurrggpsses eingeflossen und zu
den vielfaltigen Aspekten eines Selbst verdichtet.

Diese Erfahrungen, die das ,Ich” aus der Perspelgines Erwachsenen reflek-
tiert und beurteilt, werden im Verlauf der Darsial) von drei Figuren begleitet:
von dem Raben, der Hexe und dem Goldenen Kind.s$mbolisieren die
Selbstheilungskrafte des sich entwickelnden Seibdém insbesondere der Rabe
und die Hexe dem ,Ich* Marchen erzéahlen, die hekefien, die darin veran-
schaulichten Situationen der Einsamkeit und derzWeiflung als die eigenen
wieder zu erkennen.

Mit dieser Konstruktion gelingt der Autorin, sichtbzu machen, was sonst der
Sprache sich entzieht: die Ratsel, unbeantwortetagen und Grundmuster psy-
chischer Existenz, die in der Kindheit eine so grétblle spielen, weil sie oft
ungeklart bleiben und vom Kind auch nicht artikctlwerden konnen.
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Der Kunstgriff der Autorin, diese Fragen und did¢alBrungen der Grundmuster
von Ausgeschlossen-Sein, von GrolRenphantasienSebnsucht nach Liebe u.
a. m. nicht an konkreten Bezugspersonen der Kihdheientwickeln, sondern
solche Bezugspersonen ins Marchen zu verlagerB.-de Eltern einer kleinen
Prinzessin — gibt dem leitenden Thema des Textder-schmerzhafte Prozess
der Entwicklung des kindlichen Selbst — eine besomdntensitat. Denn natir-
lich entwickelt sich dieses kindliche Selbst nuBi@ziehungen zu seinen elterli-
chen Objekten, seinen primaren BezugspersonennDiicht-Anwesenheit als
Personen, ihre Schattenhaftigkeit in Traumbildend Transformation in Méar-
chenfiguren verleinen dem Text seine Genauigkeisibhtlich der Kinder-
Perspektive der Erfahrungen — aber auch seinen &ezhm

Die Unsicherheit der Beziehung zu diesen elterhc@bjekten zieht sich wie ein
roter Faden durch diesen Text - eine Unsicherligt,Effekt einer heute weit

verbreiteten Familienkonstellation ist. Darin is drihe Beziehung des Kindes
zu seinen elterlichen Objekten von deren Verhaltersen gepragt, die fur das
kleine Menschenwesen verstorend wirken: entweder eiaer riicksichtslosen
Vereinnahmung des Kindes, oder einer Verstandngiteg oder gar Empathie-

stérung gegenuber seinen Wiinschen. Die Traumhildgémvarchen machen an-
schaulich, wie die verschiedenen Formen der NicgddBtung des sich entwi-
ckelnden Selbst des Kindes bei diesem Ohnmachtseske, Angst und Ver-

zweiflung auslésen und so eine friihe narzissti$¢bade hinterlassen, die in der
Welt der Erwachsenen, weil diese Wunde nicht hdieam, auf unheilvolle Wei-

se fortwirkt: als Vermeidung sozialer Begegnungds,Unlebendigkeit, als eine
vergebliche Sehnsucht nach Liebe, u. a. m.

So ist dieses Buch fur alle geschrieben, die mit S8ehattenseiten der heutigen
Kinderwelt zu tun haben; die nach Bildern suchen,das oft schwer Begreifba-
re dieser Welt fassbar zu machen; und die mit késsin den Optimierungs- und
Regulierungsprogrammen einer modernen Psychologgerdiberstehen, die es
doch eigentlich besser wissen sollte: dass einhisgicer Entwicklungsprozess
ohne schwere Krisen und Erfahrungen der Desoriemigg in denen die Schat-
tenseite der Kindheit wieder belebt wird, nur eB&hein-Entwicklung ist. Der

Text ,Kinderseelenland” zeigt, warum.



Barbara Strohschein

Einfihrung

Es war einmal ein Kind - und wenn es nicht gestoris¢, dann lebt es immer
noch: es wéchst in einer Welt mit grof3en Menschéndie den Namen Eltern
haben. Diese groRen Menschen sind méchtig und cinskthraubar, sprechen
unverstandliche Satze und tun geheimnisvolle Dirgas Kind ist klein und
ohnmaéchtig. Es will den Grof3en nahe sein, es witstehen, was geschieht. Es
fragt, ruft, es schreit. Doch niemand hort zu. B®Ren haben keine Zeit. Sie
sind damit beschatftigt, Irrgarten zu bauen und datin zu verstecken. Da Kind
l&uft sich die Flfe und die Seele wund, um in digeMtu kommen, um Vater
und Mutter zu finden. Doch vergebens. So traumtKiad, an einer Hecke im
Irrgarten verharrend, einen Traum, in dem es imgneRer wird. Und eines Ta-
ges wacht es auf in einen engen Haus. Es ist esgaalnd sagt: der Traum war
wohl ein Marchen! Als es nach dem Aufwachen jedauk dem Fenster sieht,
liegt vor ihm ein Labyrinth, in dem ein Kind heruinft und verzweifelt nach der
Liebe sucht.

Das ist ein kurzes Marchen, in dem viele Kinderlasben lang eine Hauptrolle
spielen.

Diese Kinder haben keinen, sondern viele NamenleMren ihnen haben das
Marchen vergessen oder kennen das Ende nicht.

Doch wenn einige von ihnen sich erinnern und argangs zu erzahlen, halten
sich alle die Ohren zu.

Es ist zu hoffen, dass das Buch ,Kinderseelenlamddem von diesem Méarchen
die Rede ist, auf offene Ohren und Augen sto3twlie nicht das erste Buch,
das nicht nur angenehme Wahrheiten, doch daflilembt ein heilsames Auf-
wachen und Wachwerden zu tage bringt.

Das Buch ,Kinderseelenland” entzieht sich den kta$en Genres. Es ist kein
Roman, kein Sachbuch, kein Ratgeber, keine theoheti Schrift Uber seelische
Konflikte. Doch es ist romanhaft, sachlich, gibttR&ad baut auf theoretisches
Wissen wie therapeutische Erfahrungen auf.

Mit einem Mikroskop der Empathie wirft die Autorginerseits einen scharfen
Blick in die kindliche Seele und richtet mit demrf@hr des Erinnerns den
Blick in die Vergangenheit, in den unendlichen Rades Vergessenen und Ver-
drangten. Andererseits schildert sie in einer ntegareichen Sprache die sich
abspielenden Tragikomoédien in einem Kinderseel@hlan ein Ort, in dem ein
jeder Mensch einmal gewesen ist.



Mit analytischem Verstand seziert sie die Grundkkief und mit ihrer Phantasie
kleidet sie diese in beunruhigende GeschichtendelreLeser fesseln, stéren und
nachdenklich machen.

Das erzahlende Ich taucht mit dem Leser in dassatErinnern seelischer Dra-
men.

Das Ich ist alterslos, fuhlt die Seele, fragt retrdGeist und spurt, wie das, was
es erlebt, in die Zellen des Kdrpers eindringt acldmerzt.

Prazise, ja mit schonungsloser Genauigkeit erfdsstich, was es eigentlich ver-
drangen muss: die Verurteilung zum Leben, die Eksdt, Bedrohung, die Su-
che nach Halt, nach ausbleibenden Antworten. Esktbin Abgriinde, die es
furchtet und die es anziehen. Es verweigert siensucht zu erzwingen, was es
nicht bekommt. Es wird witend, strengt sich an, gesehen und anerkannt zu
werden. Um den Schmerz nicht aushalten zu mispatieses sich, wirft weg,
was ihm wert ist, verzieht sich ins Schneckenhaugscht sich heraus, weil es
weil3, dass es ohne andere Menschen nicht leben kann

Die Autorin schildert, wie die widersprtchlicherfdrmationen aus nicht aufge-
|6sten seelischen Konflikten zu einem Strom zusanthel3en, der unterirdisch,
unaufhorlich und unbemerkt bis in die Erwachseneleskineinspult und bei je-
dem neuen Konflikt in Erscheinung tritt.

Jeder Erwachsene, der zulasst, sich zu erinnerreide Therapie macht, in Fa-
milienaufstellungen geht, ahnt, woriiber das Icti@sem Buch spricht.

Die Konflikte haben, wie schon gesagt, einen Namea sind alles andere als
diffus. Doch das Benannte wird hier in diesem Tieicht, wie in der Wissen-
schaft, ausdifferenziert und theoretisch abgelelistwird in eine scheinbar ir-
reale Bilderwelt gesetzt, die wie ein Film Uber dadbewusste das Unbewusste
in Symbolen und in einer innerseelischen Sprachs@kgelt. Damit wird das
Unsichtbare sichtbar und lesbar, nicht von auRératiget, sondern von innen,
vom Standpunkt des Erlebten und gleichzeitig ehern & vom Standpunkt der
Beobachterin.

So erscheint das Erkennbare und Benannte in Symblele Irrealen und Surrea-
len.

Die Bilderwelten erinnern an die Gemalde der Slistem, die die Verschran-
kung des Unbewussten mit der Realitat in einerektiven Symbolwelt darstell-
ten.

Der Fortgang des Geschehens im Buch nimmt mehmetd die Form unheim-
licher Marchen an.

Das Buch ist ohne Anklage und Wehleidigkeit, sondaelmehr ein aufritteln-
der Versuch, die Nicht-Kommunikation zwischen Hitemd Kindern, die man-



gelnde Liebe und die fur das Kind daraus resultigéeeSelbstablehnung zu erfas-
sen und vorzufuhren.

Das erzahlende Ich verbleibt dabei in der staungnéelenden Selbstwahrneh-
mung und beschreibt, wie diese Leidenserfahrunggrt nur seelisch und geis-
tig, sondern auch koérperlich wirken.

Es gibt eine Reihe von Blichern, in denen Therapeufedertherapeuten und
Psychohistoriker darstellen, wie die elterliche i&mmng (oder ,Nicht-
Erziehung®) auf die kindliche Seele wirkt. Sie ddbrn, wie die Eltern selbst,
aus ihrem sozialen gesellschaftlichen und histbescKontext heraus, in ihrer
eignen Bedingtheit, mit ihrem unverarbeiteten Salzme der Aufzucht ihrer
Kinder das weitergeben, was ihnen selbst geschisheAum Beispiel Autoren
wie Alice Miller, Wolfgang Bergmann, aus der Sicldr Psychotherapeuten und
Philipp Aries und Lloyd deMause aus der PerspeldeePsychohistorie.

In dem Buch ,Kinderseelenland” von Regine Reichwisindie Perspektive auf
die Seele des Kindes eine ganz andere als durclrgdwtischen Blickvon au-
Ren

Die langjahrig tatige Therapeutin und WissenschsftlRegine Reichwein fuhrt
in die Seele des Kindes selbst wie in die SeeleEdeschsenen, der mit seinem
Bewusstsein und Wissen und der Kraft des Erzahdem®rinnerten Seelenzu-
stande und Konflikte eines Kindes aus der Ich-Rektsge erfasst und schildert.
Das Buch rihrt, so merkwiirdig dies angesichts Hseits behaupteten Aufkla-
rung klingen mag, an ein Tabu. Man kann sagenjraiiabu, dass sich Erwach-
sene unbewusst selbst anlegen: der Kinderseelerdatfmicht getffnet werden.
Die Angst, dort unbezdhmbare Gespenster anzutrafieru machtig. Die Angst
hat ihren Grund!

.Kinderseelenland” erlaubt den Blick in die Kindeete, lehrt aber nicht nur das
Furchten, sondern das Verstandnis fur das, wasviéeissch wird, wenn er aus
dem Kindesalter in das Erwachsenenalter Ubergeht.

Es ist ein Buch fur Therapeuten, Sozialarbeiter,Hiiern, fur Lehrer und - fur
alle. Denn alle Menschen waren Kinder. Wer sich eignen Kindheit 6ffnet
(oder wieder 6ffnet), wird ohne Schmerz nicht dakommen und doch gleich-
sam eine neue und alte Welt der Phantasie, deri®rewgd der Schoénheit entde-
cken.

Und abgesehen davon ladt das Buch ein, zu versteteeau lieben — ein Weg in
die Heilung und Selbstheilung.






Gefahrlicher Zorn

.Ich weil3, sie wird an den Ort kommen*, sagte diexd zum Raben, traurig und
wutend zugleich, ,sie will mit der Welt und sicHbst nichts mehr zu tun ha-

ben".

,Sle traumt”, sagte der Rabe, ,und vielleicht begtesie, was sie sich antut,
wenn sie aus Angst das hergibt, was sie zum Haratrcht”.

,ole wird es nicht begreifen. Mitleid und Ekel waraoch nie ein guter Boden
fur Erkenntnis”, sagte die Hexe, ,aber ich will niiir zusammen hoffen. Was
traumt sie denn?*

,ole traumt den Traum vom Prinzen, der seinen Zegrschenkte”, sagte der
Rabe.

,Das kann doch nicht gut enden"“, sagte die Hexe.

~Warte es ab“, sagte der Rabe. Aber die Hexe fuiekdin nur bose an.

Ich stehe mitten in der Sonne. Es ist sehr he3séhe mich um. Kleine Hutten
aus Lehm lehnen sich an eine hohe Mauer. Dahistezime grof3e Burg, auch
aus Lehm, mit sehr kleinen Fenstern und hohen Titiraesehen. Es ist staubig,
und der gelbe Boden, auf dem ich stehe, scheintidas um mich herum noch
gelber zu machen. Nur ein alter Mann ist zu sekesitzt neben dem Tor an der
Mauer. Es wird immer heil3er. Ich denke, es istretleg Tage, die nicht zu Ende
zu gehen scheinen, weil keinerlei Bewegung dengbag der Zeit mehr anzeigt.
Der Mann sitzt auch unbeweglich da. Ich blicke @amund weil3, er will, dass ich
naher komme. Ich gehe auf ihn zu und erschreckd.n@colRe schwarzgriine
Fliegen kriechen Uber ihn hinweg. Sie sitzen se#hstseinen Augépfeln. Ich
finde den Anblick entsetzlich und ekelhaft.

~-Warum jagst du die Fliegen nicht fort®, frage idan alten Mann. ,Wozu*, fragt
dieser zurick. ,Stéren sie Dich denn nicht”, fragfe ,Nein®, antwortet der alte
Mann, ,mich stort oder argert gar nichts mehr. Srebh an, ein Bindel Lumpen
bin ich geworden, alter, als ich zu sein brauch@eoWillen und ohne Wi-
derstand. Kinder verhohnen mich und Erwachseneanarfit Steinen nach mir,
und alles muss ich mir gefallen lassen®. ,Ich vehst das nicht“, sage ich, ,wirst
du denn nicht zornig?“ Und dabei fallt mir mein exi@r ungeheurer Zorn ein,
den ich oft meinem Vater und meiner Mutter gegeniibdele und vor dem ich
Angst habe. Ich wundere mich, dass mir das in dieg®ment einfallt. ,Ich ha-
be meinen Zorn irgendwie verloren“, sagt der Alterair, ,und ich wiinschte
mir, jemand wirde mir seinen schenken.” Dabei smeich der Alte ganz merk-
wurdig an. ,Fir manche Menschen®, fahrt er forst,Zorn sehr gefahrlich. Er
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kann so grol3 werden, dass sie damit das Liebsgeswdaben, téten”, und dabei
sieht er mich wieder so an, als wirde er diese &aut fir mich sagen. Wir se-
hen uns schweigend an, und es ist, als wiirde itmmselber kampfen.

Plotzlich sagt der Alte, ,willst Du mir nicht DeineZorn schenken? Du wirst der
Herrscher dieses Landes sein, Zorn ist fur Dichgafiéhrlich. Nicht Du brauchst
ihn, Deine Untertanen brauchen ihn, und ich habealten Deinen Untertanen
am wenigsten davon. Ich brauche es, zornig seikénmen, um zu utberleben.
Ohne eigenen Zorn kann mich jede Fliege qualen, e siehst. Du aber
brauchst nur zu befehlen. Gib mir Deinen Zorn, Dail% selbst, wie zer-
storerisch und gefahrlich er ist. Fur Dich unddie Menschen, die Du liebst. Es
ware besser, Du warest ohne ihn.*

Ich wundere mich Uber das, was der Alte sagt, uettlzeitig gebe ich ihm
recht.

Ich erinnere mich. Auch heute am frihen Morgen hiabhevor meinem Vater
gestanden und nur denken konnen, ,lch bringe thnich bringe ihn um®. Und
wie oft habe ich mir schon gewiinscht, meine Muitére tot.

Ich sehe den alten Mann an. Die Fliegen kriechdnsainem Gesicht herum.
Zwei Fliegen paaren sich an seinem linken Mundwlinked ich ekele mich Gber
das, was ich da sehe. Ich kann es nicht mehr erirdgnd ich sage zu dem alten
Mann: ,Ich schenke Dir meinen Zorn*.

In diesem Moment verwandelt sich alles um mich hrenmu eine graue Dusternis.
Ich hore ein noch hoéhnisches Gelachter, es istAtter der so lacht, und dann
werde ich gleichglltig, entsetzlich gleichgiltighl merke kaum, dass Hande
mich anfassen, aufheben und wegtragen.

Plotzlich sitze ich an einem Fenster in einem gnpf3estbar eingerichteten
Raum. Ich bin viel alter. Ich weil3, ich bin Konlgein Vater ist gestorben, mei-
ne Mutter in ein Kloster gegangen. Ich weil3 aued Menschen in meinem Land
leben in Armut und Unfreiheit und erwarten von niigss ich anfange zu han-
deln, statt alles den Beratern meiner Eltern zulébgen, die mich bisher erfolg-
reich immer wieder lacherlich gemacht, mich entteciand gedemiitigt haben.
Aber ich sitze da und betrachte mein Bild im FendBeichgiltig sehe ich die
Schattierungen von grau, die mich umgeben, obw@hSdnne scheint und der
Himmel blau ist. Ich bin dumpf und stumpf, denkie t;nd beschaftige mich eine
Zeitlang damit, ob dumpf und stumpf mit f oder ipiitgeschrieben werden, ob-
wohl ich es genau weil3. Ich will aufstehen, ich snuigendetwas tun. Aber ich
weil3, ich kann es nicht. Meine Arme sind schweh, kann sie nicht anheben.
Selbst meine Augenlider erscheinen mir wie dickeid€hlappen, Uber die ich
keine Kontrolle habe.
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Ich atme kaum. Ich splre nur eine innere Unruhe i zeigt, dass mein Kor-
per noch zu mir gehort. ,Ich sitze mit dem Ricken Welt*, sage ich zu mir,
und wahrend ich diesem Gedanken noch verloren @acfgh geschieht etwas,
das mich erschreckt. Mein Riicken teilt sich l[angsner Wirbelsaule, ein langer
heller Spalt entsteht, und aus dieser Spalte h&s@usnt ein leuchtender Nebel,
der sich langsam verdichtet. Ich habe den Eindrisgtkkénne sehen, was sich
aus dem Nebel herausbildet. Ich sehe eine Sonstekah, und wahrend sie sich
von mir entfernt, bilden sich Planeten. Sie begmmet der gleichen langsamen
Bewegung, mit der der Nebel aus meinem Ruckentflig8h um die immer
kleiner werdende Sonne zu drehen. Einer der Planstalie Erde. Ich erkenne
sie an der Form ihrer Kontinente, die vage durehvekiBen Wolken schimmern.
Je langer ich hinsehe, desto deutlicher kann iels arkennen.
Ich sehe Berge und Flisse, Baume und Straucheichosogar Tiere und Men-
schen erkennen kann. Menschen, die miteinandeclsgmelachen und sich strei-
ten, die sich begegnen und wieder auseinandergéles.solche Fille von Bil-
dern alltaglicher Situationen entsteht aus denehdllebel, der immer weiter aus
meinem Ricken dringt, dass mir jetzt schmerzlichusst wird, nur ich sitze mit
dem Rucken zu diesem lebendigen Geschehen.
Meine Augen wandern in den grauschwarzen Schatgem des Raumes und
des Fensters umher. Auch im spiegelnden Glas destdte kann ich nichts da-
von erkennen, was fur mich ganz deutlich spurbak siohtbar aus meinem RU-
cken herausflie3t und sich ohne mich lebt. Ich wane, mich umzudrehen, aber
ich merke, dass mein Korper mir nicht gehorchtnrdhlich verblasst das Leben,
das aus meinem Rucken herausflie3t. Ich sehe thbsmdigen Bilder nicht
mehr, und ringsherum ist wieder nur das schwarayBalanglose.
Ich sitze allein in diesem Zimmer und habe das @letii schrumpfen. Meine
Augen ziehen sich immer mehr in das Innere meingsfés, wie auf einen ge-
meinsamen Punkt, zurick. Mir scheint, mein unvedireghier Tod steht mir un-
mittelbar bevor. Die Angst, die ich fuhle, wird iremgro3er und immer uner-
traglicher und verwandelt sich schlie3lich in eungendliche Gleichgultigkeit,
die sich langsam in mir ausbreitet.
Ich erinnere mich an das bunte und vielféltige leelveelches sich aus dem hel-
len Nebel meiner gespaltenen Wirbelsdule entwiekattd von dem ich mich so
ausgeschlossen fihlte. Ich war doch fast ein Selmppfimindest eine Quelle des
Lebens. Ich weine, ohne zu splren, dass ich traimig
Warum habe ich dem alten Mann meinen Zorn geschéciktweild nur noch,
dass ich seine Bewegungslosigkeit und sein Hinnaluhee griinschwarzen Flie-
gen nicht mehr ertragen habe. Und jetzt, denke bah,ch genau wie er. Die
Menschen des ganzen Landes haben unter den bésaRajgebern meines Va-
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ters zu leiden, und ich tue nichts dagegen. Stgudesitze ich bewegungslos in
meinen Gemachern und starre in ein graues Schvamzsechwarzes Grau, was
gar nicht da ist. Ich sollte irgendetwas tun, deicke
Warum kommt eigentlich niemand, frage ich mich walathke zugleich, es ist ja
auch noch nie jemand zu mir gekommen. Plotzlicllggaich, mich zu erinnern,
weshalb ich meinen Zorn verschenkte. Er war migmf3 und zu vergeblich er-
schienen. Ich war ja fast erleichtert, ihn loswerde kénnen. Nur, warum war
mir mein Zorn so gewaltig, so gefahrlich und sogeddich erschienen. Das weil3
ich nicht mehr.
Ich stehe auf und gehe zu der rotseidenen Klingelsg die neben meinem Bett
hangt, und laute. Und als einer der Diener kommibegch ihm den Auftrag, die
weisesten Manner meines Landes ins Schloss ruféasgan, weil ich eine Frage
an sie habe.
Wieder wechselt die Szene, und ich denke, ich teaudifensichtlich geht der
Traum weiter, denn jetzt befinde ich mich in eingasigen Saal, in dem sich
eine Unmenge sehr unterschiedlich gekleideter M#amner versammelt hat. Ich
sitze auf einem erhdhten Thronsessel, und die M@mer sehen mich ehrerbie-
tig an. Ich frage sie: ,Woher kann es kommen, dasdvensch seinen Zorn als
so grof3 und so vergeblich erlebt, dass er ihn ebsten hergeben mdchte oder es
sogar tut.“ Ich sehe, wie die alten Manner erstaerg sind tber die Frage und
dann beginnen, dartiber nachzudenken. Einige bl@bedem Platz sitzen, eini-
ge stehen auf und wandern hin und her, gehen zé&eestern und werfen Blicke
hinaus. Manche fangen an, mit anderen zu reden,iadmdehe, wie heftig sie
gestikulieren, sich teilweise sogar anschreiengohel davon zu héren.
Dann kommt einer auf mich zu. Er ist wohl der Aiéegon allen, und drei etwas
jungere gehen mit groRem Respekt ein paar Schuiitter ihm her. Der alteste
sagt zu mir: ,Verehrter Herrscher, es gibt vieledlichkeiten, die dazu fihren,
dass ein Mensch seinen Zorn fir zu grof3 und zuebdéic halt, so dass er ihn
hergeben mochte. Sage nun, Prinz, ob es sich bsemi Menschen um einen
Mann oder um eine Frau handelt, denn wir glaubass dlieses einen grof3en
Unterschied macht.”
Ich bin verwundert, denn obwohl ich in diesem Traeim Mann bin, habe ich
keinen grof3en Unterschied festgestellt, was meihldaianbetrifft und mein
Denken. Ich Uberlege, und dann sage ich, sie sebesowohl fir eine Frau als
auch fur einen Mann herausfinden.
Und jetzt kann ich wieder beobachten, wie die weistinner miteinander be-
raten. Anscheinend strengen sie sich ganz gewgdfigi an, denn kaum bringen
die Diener riesige Platten mit Essen und grol3e &nigt Wein und Saften, ist
alles schon wieder aufgegessen und ausgetrunken.
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Schlie3lich werde ich ungeduldig und sage ihnel,ndchte jetzt ihre Ergeb-
nisse horen. Wieder kommt der Alteste der Weisénmach zu und bittet um die
Erlaubnis, sprechen zu durfen. Ich nicke, und girrg mit den Worten, ,,Gnéa-
digster aller Herrscher, verzeiht uns, aber wirdmahns nicht einigen kénnen.
Wenn Du gestattest, werden wir Dir nacheinandeemng\nsichten mitteilen.
Wir haben beschlossen, der Alteste solle beginmehder Jingste enden. Und
daher bitte ich um Deine Erlaubnis, anfangen zdedir
Ich nicke wieder, wundere mich insgeheim tber gieeBhweise des Alten, be-
ruhige mich aber damit, dass ich ja traume und kadareUnd der Alte beginnt:
,ES steht geschrieben, der Mensch solle sich die Eintertan machen, und so
erweckt Ungehorsam im Manne den grof3ten Zorn. Urnth &ott, der ein Mann
ist, wurde zornig, als Adam und Eva ihm gegenulmgrehorsam waren, und er
vertrieb sie aus dem Paradiese.
Daher wird einem Manne, der keinen Gehorsam fingeity Zorn allméhlich
immer gewaltiger und immer groé3er und schlie3lgann ihm immer noch nie-
mand gehorcht, auch vergeblich erscheinen. Eina &agegen soll, so steht es
geschrieben, dem Manne untertan sein. Daher wirdom umso gréf3er, je lan-
ger sie niemanden findet, dem sie untertan sein,Kais auch ihr schlief3lich ihr
Zorn als vergeblich erscheint.
Somit ist also das unbefriedigte Verlangen nacha&sm beim Mann und das
unbefriedigte Verlangen nach Unterwerfung bei dauFdie Quelle des Zornes.”
Ich schweige und weil3 nicht, was ich dazu denkdin Barauf erhebt sich der
Zweitélteste und beginnt zu sprechen: ,Erhabensierscher, die Erfahrung
kriegerischer Auseinandersetzung zeigt, dass allamunbefriedigte Verlangen
nach Anerkennung der eigenen Starke und Uberlegedée groRten Zorn im
Manne erregt, und auch dieser Zorn kann, wenn &nrvbder ein ganzes Volk
in der Auseinandersetzung um diese Anerkennungliegeund verliert, in der
Vergeblichkeit enden.
In einer Frau dagegen weckt es den grof3ten Zornnwier von ihr gewahlte
Mann nicht starker ist als sie und andere und vegrihr und anderen nicht tUber-
legen ist und wenn sie niemanden findet, der staskels sie und ihr Gberlegen,
dann wird ihr Zorn ihr, je alter sie wird und inBehdnheit schwinden sieht, all-
mahlich vergeblich erscheinen®
Auch hier schweige ich und denke, was flur merkwggdBegrindungen, und
darauf erhebt sich der Dritte und spricht: ,GroRénig, Gehorsam und die An-
erkennung von Uberlegenheit bedingen einander. aVasdite ich jemandem
gehorchen, von dem ich weil3, dass er mich nichhgen kann, und wenn er
mich zwingen kann, ware Einsicht in das Unvermeldi und nicht Zorn das,
was als verntinftig und angemessen betrachtet wdsaten
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Und der Mensch, Mann wie Frau, ist ein vernunftigéssen. Nichts erregt den
Zorn eines Mannes mehr, als das Handeln eines emaeader die Vernunft. So
geht das Streben des Mannes dahin, der Vernunfi&iegizu verhelfen, und lebt
er in Zeiten der Unvernunft, so wird sein Zorn deativielleicht vergeblich sein.
Die Vernunft, so steht es geschrieben, ist wieNs&ur des Weibes, sie kann nur
geben, nachdem sie empfangen hat. Daher wird eibh ¥Yéenig, wenn der Mann
sie nur mit seinem Samen, aber nicht auch mit s&feenunft befruchtet, da er
ihr dadurch die Erfillung eines verntinftigen Lebg&asweigert und sie den na-
turlichen Zweck ihres Daseins, der Vernunft des Manzu dienen, nicht erfil-
len kann.*

Ich schweige weiter, und allméhlich kommt mir diade, ob diese weisen Man-
ner wohl auch so reden wirden, wenn sie wisstess, idh eine Frau bin, die nur
in diesem Traum als Prinz auftaucht. Aber ich gadeFrage nicht weiter nach,
weil sich schon der nachste erhebt und sagt: ,Gigrigaller Koénige, es geht
nicht um Gehorsam, Uberlegenheit oder Vernunft. Regriff auf die Ehre eines
Mannes ist das, was seinen gréf3ten Zorn hervowuatt, ein ehrlos gewordener
Mann wird seinen Zorn als vergeblich erkennen. Ereu hat nur ihren Ruf zu
verlieren, und es gereicht ihr zur Ehre, tber eilvegriff auf inren Ruf zornig zu
werden. Und hat sie ihren Ruf verloren, so wirdhailac Zorn dartber vergeblich
sein.”

Ich schweige immer noch, und deshalb spricht adeltlg der nachste weiter:
,KOnig der Weisen, im Kampf um die Wahrheit entstdbr groé3te Zorn. Der
Mann wird zornig, wenn er die Wahrheit nicht vetdre kann. Die Frau, wenn
man ihr eine Lige nachweist.”

Und ich schweige, und einer der weisen Manner rch anderen erhebt sich
und redet. Sie reden von gebrochenen Verspreclmnyverletzten Prinzipien,
von missbrauchter Moral, von Freiheit und Sklavew®n unerwiderter Liebe
und Eifersucht.

Und jedesmal stelle ich verwundert fest, dass edeim KOpfen dieser Manner
grol3e Unterschiede zwischen Mann und Frau gibts&gen, ein Mann brauche
Freiheit wie das liebe Leben, eine Frau flhle si@tlurch nur bedroht.

Ein Mann wirde sein Leben auf Grundsatzen aufbaderein Haus auf Felsen.
Eine Frau wirde stets versuchen, sie zu zerstdrdrearnig, wenn es ihr nicht
gelange, wahrend der Mann schon zornig wirde, wean ihre Festigkeit be-
zweifelte. Ein Mann wirde zornig, wenn man ihm @emsetzte, eine Frau ge-
nau dann, wenn es niemanden gibt, der sie begrenzt.

Ein Mann wuirde zornig, wenn andere Manner sein@ Begehrten, eine Frau,
wenn ihr Mann von keiner anderen Frau gewollt wird.
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Ich hére mir die Argumente an. Es gibt heftige &reien zwischen den weisen

Mannern, was wohl die Wahrheit sei.

Und wéhrend ich mir das so anhdre, scheint mirphldManner auf der Suche

nach der Wahrheit in den heftigsten Zorn geraten.

Ich flhle mich von den Aussagen der weisen Manmenlech unberthrt, und ich

bin Uberrascht Gber mich selbst, als ich mich ezhetd sage: ,Weise Manner

meines Reiches, ich habe gehort, was Ihr zu saaethNun will ich horen, was

die weisen Frauen meines Landes zu meiner Frags segyden.”

Ware ich nicht der Prinz, ihr erhabener Herrschvére ein Sturm der Entriistung

losgegangen. So aber erhebt sich nur der Altestagigt sich und sagt: ,Erha-

bener Prinz, ich bedaure, Euch enttauschen zu miabker weise Frauen gibt es

in Deinem Lande nicht.”

,und wieso nicht?“, frage ich.

,ES hat sie noch nie gegeben*, sagt der Alte, girezigen, die es gibt, sind He-

xen. Sie sind nicht weise, sondern bése und getdhiind deswegen warne ich

Euch vor ihnen.*

Ich frage, wo ich eine Hexe finden kdnnte. Sie sagee wissten es nicht, denn

die Hexen wiurden sich vor ihnen verbergen. Hexesstéin genau, dass sie ver-

folgt, gefangen und verbrannt wirden.

Ich schweige. Irgendwie erscheint mir alles sinnlsites, was die weisen Man-

ner gesagt haben, kommt mir so bekannt vor undlgteitig so falsch.

Auf einmal stehe ich wieder allein in meinem Rauon dem grof3en Fenster und

blicke in den Park. Drauf3en ist es dunkel, ich kesuim etwas erkennen. Dafur

sehe ich mich selbst in dem spiegelnden Glas. Prestér gehen bis auf den Bo-

den, und im unteren Teil ist ein schmiedeeisernéerGngebracht. So kann ich

mich vollstandig sehen. Ich sehe bleich aus, uneérkenne mich nicht.

Mein Spiegelbild sieht mich kalt und verachtlich. &s wird immer deutlicher

und tritt plétzlich durch das Glas hindurch in m&mmer. Ich bin kaum er-

schrocken. Wir mustern uns stumm. Schliel3lich dagtSpiegelbild: ,Einer von

uns beiden muss gehen; und da Du sowieso schomdissthwunden bist, gehst

Du.”

Ich fhle mich erleichtert. Ohne ein Wort zu sagdnehe ich mich um und gehe.

Niemand scheint mich zu sehen, wahrend ich durenGdinge und Treppen zu

dem grolRen Tor gehe, an dem ich vor so langerdégitalten Mann getroffen

habe.

Ich gehe hinaus und lasse alles zuriick. Ich weaiRBtnwohin ich gehe. Ich gehe

einfach die Wege, die mir unter die Fuf3e kommen.

Ich gehe die ganze Nacht und den ganzen folgendgnuid wieder die ganze

Nacht wie in Trance. Es ist sehr heil3, und meinfgeRiatissten mir weh tun, ich
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misste Hunger und Durst haben, aber ich spuresnitttt gehe und gehe, bis
mir schwarz vor Augen wird und ich ohnméachtig werde
Als ich wieder zu mir komme, liege ich auf dem Reéickn einer steinigen, hi-
geligen Landschaft und hére eine Stimme unter Big. sagt: "Merkst Du ei-
gentlich nicht, wie sehr Du uns belastest?"
Ich setze mich auf und drehe mich um, um zu seleher die Stimme kommit.
Die Steine, auf denen ich lag, haben alle Gesialmdrkleine Stummelarme mit
Handen, die anklagend auf mich weisen. Ich erhelbh,am weiterzugehen, da
hore ich die Grasbischel zwischen den Steinen age¥vand schreien: ,Zu uns
brauchst Du gar nicht erst zu kommen, Du machstesmnalles kaputt.”
Irgendwie kommen mir die Satze bekannt vor.
Ich gehe vorsichtig zwischen den Steinen und ders&n auf die grofen Baume
zu, die ich in einiger Entfernung stehen sehe, dadoki hore ich von Uberall her
Stimmen. Die Blumen flistern mir zu: ,Geh weg, Dechst, Du verdeckst unse-
ren Duft.” Und die Schmetterlinge, Bienen und dmgleren Insekten werfen mir
vor, dass ich sie erschrecke, dass ich sie vemightl dass ich ihnen ihre Le-
bensgrundlage, die Bliten, zerstore. ,Wo Du langsgeda wachst kein Gras
mehr“, sagt eine der Stimmen. Und eine andere: nbumst wirklich auf nichts
Rucksicht.” ,Du kannst einem wirklich alles verder hére ich und wieder ,,Du
machst aber auch alles kaputt“. Diese Vorwirfe habeschon oft gehért, aber
ich weil3 nicht mehr, wann oder von wem.
Als ich schlief3lich bei den groRen Baumen ankomm mich in ihrem Schat-
ten ausruhen will, horen die Vogel in den Zweigeh zu singen: ,Wir singen
nicht fur Dich. Unser Lied wird traurig, wenn Dusunuhorst.”
Der Jasminstrauch, der am Rand der grol3en Baumdéstwyéklagt: ,Meine
Schonheit schwindet, wenn Du mich ansiehst.”
Und dann hore ich die grof3en Baume zu mir sprechémser Schatten ist nicht
fur Dich. Er wird schwil und drickend, wenn Du Dichihm aufhaltst. Geh
weg."
Der kleine Hase, der plotzlich neben mir sitzt, mxejWarum nimmst Du nicht
Deine FuRe in Deine Hande und rennst weg. Wastvidils hier? Alles ist Dir
hier feindselig. Wenn Du so mutig warest wie iclidrest Du schon lange ver-
schwunden.*
Ich wende mich ab und fliichte aus dem Schattergadten Baume. Ich renne
und renne, wahrend mich die vielen Stimmen unundeten darauf aufmerk-
sam machen, dass ich alles andere als willkommeridh halte erst inne, als ich
die Schwingungen, welche die Stimmen in meinem Kbgyzeugen, nicht mehr
ertragen kann. Ich stehe still, und alle Stimmemes®n sich zu einer einzigen
zu vereinigen. Sie sagt mit einem tiefen Drohnemau ,Gehe mir aus meinem
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Licht und gehe in den Schatten.” Es ist die Sodreezu mir spricht. Mit Wider-
spruch in der Stimme und voll Trotz sage ich: ,kaddmme aus dem Schatten,
und auch da will mich niemand haben. Wo soll ichrdeoch hin?*
Und die Sonne antwortet mir: ,Hier ist kein Plate Dich, denn dies ist Deine
Welt.”
Ich erstarre. Ich kann das nicht begreifen, wasrsremit diesen Worten sagen
will.
~Wieso ist in einer Welt, die meine ist, kein Pl&iz mich?*, frage ich.
~Weil Du sie so geschaffen hast®, ist die Antwort.
Ich verstehe nicht, was mir da gesagt wird. Wiessan einer Welt, die ich ge-
schaffen haben soll, kein Platz fir mich, frage neich laut, ohne eine Antwort
zu erwarten. Ich wundere mich aber trotzdem kauams dlie Sonne zu mir sagt:
-Weil Du Deinen Zorn verschenkt hast.”
,Ich habe doch nur dem alten Mann helfen wolleréchtfertige ich mich.
.Nein®, sagt die Stimme, ,Du hast Dir selbst helfgollen.”
»Ich verstehe Dich nicht®, sage ich zu ihr.
,Du wirst mich noch verstehen®, ist die Antwort.
~Was soll ich denn blof3 tun®, frage ich.
,Finde mich“, sagt die Sonne, Uberschittet michhnetimal mit ihren uner-
traglich heiRen, blendenden Strahlen und verschatviddnn hinter dem Hori-
zont. Da sehe ich auf einmal den Mond am Himmédieste
,Du wirst sicher auch gleich etwas zu mir sagerénkk ich, aber der Mond
schweigt.
~Warum sagst Du nichts zu mir. Etwa, dass Du gleigim Neumond wirst, blof3
weil ich Dich ansehe, oder so was Ahnliches.*
Der Mond schweigt weiter.
,Vielleicht willst du mir vorwerfen, dass Du in nmer Gegenwart nicht sprechen
kannst“, sage ich zu ihm.
Der Mond schweigt.
~Wahrscheinlich willst Du auch, dass ich verschvahdschreie ich.
,Ich bin nur der Widerschein Deiner Welt*, sagt déond plotzlich, ,und diese
Deine Welt bleibt, ob Du da bist oder verschwinddsihn da sie so beschaffen
ist, dass fur Dich kein Platz in ihr ist, kann sigch existieren ohne Dich. Mei-
netwegen kannst Du bleiben oder verschwinden, fih r@ndert sich nichts. Ich
spiegele Deine Existenz genauso wie Deine Nichiextss denn Du hast die
Sonne in Deinem Universum gelassen und damit miexigtenz gesichert. Nur
fur Dich hast Du nicht gut gesorgt.“ Und dann scigivder Mond.
Stattdessen fangen die Stimmen wieder an. Eind kiach an, ich wirde sie
unglticklich machen.

19



Eine sagt, ich sei zu schwer, eine andere, ichwskgicht.

Ich sei zu dick, ich sei zu dumm, ich sei zu vigh, sei zu wenig.

Ich schweige. Ich flhle mich gelahmt, ohnmachtig leer. Ich splre, wie das
Leben aus mir herausrinnt wie kalter Schweil3.

Da versinkt auch der Mond hinter dem Horizont. Eslwunkel um mich.

Ich sage mir, ich muss aufwachen, ICH MUSS AUFWAQHE

Aber ich weild nicht mehr, wohin ich aufwachen widh weil3 nicht mehr, wer
ich bin.

Etwas ist geschehen, etwas, das nicht gescheherkaen. Ich weil3 es nicht
mehr, ich kann es ja auch nicht wissen, weil ebtnaahr ist. Es ist nicht wabhr,
und ich bin nicht wahr. Ich weil3 gar nichts mehbheA auch das will ich nicht
wissen, ich will gar nichts mehr.
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Verlorenes Selbst

~-Was meinst Du, wohin sie aufwachen wird“, fragie éHexe den Raben.

,DU weildt es doch®, sagte er traurig, ,manchmal g Du das Schreckliche
wohl auch nicht wahr haben.*

~Ja“, sagte die Hexe, ,und vielleicht ist es mir gar recht, wenn sie am Ort
aufwacht. Solange sie am Ort ist, habe ich mitrilem@setzlichen Welt auch nicht
viel zu tun®.

,vergiss nicht“, sagte der Rabe, ,ihre Welt ist ducinsere, und erinnere Dich,
wie lange wir alle schon warten.” Da lachte die Hewnd sagte: ,Ilch habe

schon fast vergessen, worauf. ,Grund genug, Digbhh zu erinnern, héattest

Du“, sagte der Rabe, ,bei all dem, was Dir als Hexelerfahren ist.”

.Sei stille®, sagte die Hexe, mit TrAnen in den Auag

Das Einzige, woran ich mich noch erinnere, ist @eséausch einer sich leise
schliel3enden Tiir.

Und nun bin ich hier. Ich will hier nicht sein, abeh bin hier. Ich weil3 gar nicht
genau, was das ist, was ich mit ,hier* bezeichweh. weil3 nur, dass ich in alle
Richtungen blicke und nichts sehe auf3er Schwakzwiil3 nicht, was oben ist
und was unten.

Aber ich habe es schlie3lich und endlich geschédft.habe beschlossen, dass
das, wo mein Rucken ist, hinten ist. Wo mein Basthst vorne. Wo meine Fi-
Be sind, ist unten. Wo mein Kopf ist, ist obenhBslange gedauert, bis ich mich
dazu entschlossen habe, dieses so festzulegengsvailR3er mir nichts gibt, wo-
ran ich mich orientieren kann. Aber dann habe etlaght, ich bin alles, was mir
noch geblieben ist, und dann nehme ich eben einfach selbst.

Und ich gucke in die Richtung, in der ich meine &w8rmute, und bin glucklich
dariiber zu wissen, da ist unten. Und ich lege nmelbepf in den Nacken und
gucke nach oben, obwohl ich nichts erkennen kand,sage mir, da ist oben.
Und ich strecke zitternd vor Angst den Arm an meiRechten zur Seite in die-
ses Dunkle aus und sage mir, da ist rechts, und aeche ich dasselbe mit mei-
nem linken Arm und sage mir, da ist links.

Ich bin total erschopft, ich glaube, kaum jemandrkaich vorstellen, was dies
flr eine Anstrengung fur mich war. Aber ich habegeschafft, ich weil} jetzt, wo
,oben* und ,unten“ und ,rechts* und ,links* und winten“ und wo ,vorn*“ ist.
Ich weil3 zwar nicht, was hinter mir und was vor mstr was Uber mir und unter
mir und rechts und links ist, aber ich weil3 zumstdeelche Richtung es ist, und
das ist schon sehr viel. Das ist mehr, als ich affieh gewagt habe, und jetzt

weild ich es.
21



Ich habe es einfach bestimmit.
Ich wundere mich, woher weil3 ich eigentlich, dassnm rechte Hand meine
rechte Hand ist. Irgendwie muss ich mich erinndass das, was rechts ist, auch
rechts ist. Ich frage mich, woher ich diese Begriffabe, aber ich werde es si-
cherlich irgendwann oder irgendwo - wobei ich nial&il3, was es gewesen sein
konnte -, gehdrt haben.
Ich denke nach, Uber das, was ich gerade getan h&belenke, ich darf das
nicht tun. Ich darf doch nicht von mir aus bestimme&as oben und was unten
ist. Es muss doch etwas aul3erhalb von mir gebenymirasagt, was oben ist und
was unten.
Aber soviel ich auch gucke, es gibt nichts um niiehum. Das Einzige, was ich
sehe, ist ein dunkelgraues Schwarz, was auf sedtgannund Weise flirrt, als
bestiinde es aus lauter winzig kleinen Teilchen,atheund an leuchten. Mehr
kann ich nicht erkennen.
Ich fuhle keinen Druck auf irgendetwas von mir. dgbt nichts, was ich als
Schwerkraft betrachten kdnnte. Ich fihle mich westdywer noch leicht, ich bin
einfach, irgendwo.
Ich glaube, es bleibt mir wirklich nichts anderdsig, als mich auf mich selbst
zu verlassen, und auf meine FuRe unten und meiogh dben. Ich merke, dass
meine Augen tranen vom ununterbrochenen in die @&kgearren, ob ich nicht
doch irgendetwas erkenne, aber es ist nichts zensdfs gibt keine Konturen,
nur dieses merkwirdige Staubteilchenchaos um mmtunh, was ich nicht
durchdringen kann, was weit zu sein scheint unetlgteitig ganz nah. Irgend-
wie gibt es keine Entfernung. Die einzige Entfeigpudie ich merken kann, ist
die von meinem Kopf bis zu meinen FiRRen. Und jehdam, ob ich mich zu-
sammenziehe oder ob ich mich ausstrecke, wird dieefhung grof3er oder klei-
ner zwischen mir und mir oder meinem Anfang undrmaei Ende.
Wenn ich daran denke, dass ich selbst meinen Andiagmein Ende dadurch
bestimme, dass ich mich zusammenziehe oder ausstréann frage ich mich,
was mir lieber ist. Und ich merke, dass es mirieser Situation zwar eine Ab-
wechslung bedeutet, meinen Anfang und mein Endeezéindern, grofRer oder
kleiner zu werden, mich nach allen Seiten ausztéiraind wieder zusammen-
zuziehen, aber dass mir am liebsten ist, ganz zussgezogen zu sein.
Ich versuche, mich in eine Kugel zu verwandelny &segelingt mir nicht. Wenn
ich lange genug so eng zusammengerollt bin, wienighkann, merke ich, dass
ich mich wieder ausstrecken will und habe Angstadawohin ich mich aus-
strecke, weil nichts da ist, in das ich mich aes¥ten kann.
Merkwirdig finde ich, dass ich meine Lage verandesnn. Mit einiger An-
strengung kann ich meinen Kopf dahin bringen, wine&uf3e vorher waren. Es
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kann sein, dass ich mich tausche, dass ich das wicklich mache, weil ich
nicht weil3, woran ich feststellen kann, dass meapfietzt da ist, wo meine Fi-
3e vorher waren. Ich erinnere mich vage daran, miasssich nur dann bewegen
kann, wenn man sich irgendwo abstof3en oder irgerfdstbalten kann, dass es
irgendetwas geben muss, aul3erhalb von einem sethstlie Bewegung ermog-
licht. Aber ich merke, ich bewege mich irgendwah weild nur nicht, wie.
Ich bewege meine Beine, als wirde ich gehen, unétwirgdigerweise habe ich
das Gefihl, ich gehe vorwarts. Ich kann es nurrdéeststellen, dass das Flirren
der Staubteilchen um mich herum sich in irgendeliMeise verandert, aber es
kann auch sein, dass ich nur deshalb glaube, dasiEle verandert, weil ich es
mir winsche, dass ich mich vorwarts bewege, demibilc an einem Ort, an dem
ich nicht sein will.
Ich méchte hier weg.
Manchmal mache ich meine Augen zu, taste mich reinen Handen vorwarts
und spure, dass ich immer ins Leere greife. Ichrkermir vor wie eine Pflanze,
die mit dinnen Ranken kreist, um sich irgendwozigsslten und vorwarts zu
ziehen.
Und ich sage mir, dass ich dabei vorwarts kommie.téste nichts, ich kann
nichts fiihlen, was ich anfassen kann, aber ichhégzair, dass ich mich auch im
baren Nichts vorwarts bewegen kann und dass ddgd\wor mir weniger wird
und hinter mir mehr.
Und dann denke ich dartber nach. Wie kann Nichtsrrader weniger werden,
und trotzdem - denke ich - ist es so. Ich stellevar, ich ware in einem Wald,
der irgendwo anfangt und irgendwo aufhdrt. Woheif3weh eigentlich, was ein
Wald ist. Undeutlich erinnere ich mich, dass esdbstinde gab, vor einem, ne-
ben einem, rechts, links und hinter einem, und des§&egenstande hinter einem
mehr und vor einem weniger wurden, wenn man diee@&tginde an sich vorbei-
gehen lie3, dadurch, dass man selber ging, bisirgandwann wieder im Freien
stand, wo nichts mehr war. Und dann denke ich, iditegenau das, was ich jetzt
habe.
Ich splre meine Hande und bewege meine Fingefarae an zu zahlen, wie oft
ich meinen kleinen Finger bewege, meinen mittléfeger, meinen Zeigefinger,
meinen Daumen. Ich 6ffne meine Faust, ich schi@8e&vieder, ich 6ffne sie, ich
schliel3e sie wieder, und aul3er, dass ich selbde,aéte oft ich das getan habe,
gibt es keine Zeit, weil es aul3er meiner eigenemegeing keine Bewegung gibt.
Wenn es keine Bewegung aul3er meiner eigenen gibteg auch keine Zeit, die
dadurch vergeht, dass etwas geschieht, aul3eraastaelbst.
Ich Uberlege, dass ich so etwas wie ,gestern” uralte” und ,morgen* einfiih-
ren will, damit ich ein Gefuhl dafir bekomme, dassas geschieht. Gestern ha-
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be ich meine Finger zusammengetan zu einer Faudtheute habe ich sie wie-
der gedffnet. Gestern habe ich mich zu einer Kugeammengerollt, heute stre-
cke ich mich wieder aus.

Ich merke, wie sehr ich es vermisse, an irgendeamasstol3en, mich an irgend-
etwas anzulehnen, irgendein Geflhl meiner eigecéwé&re zu haben. Aber gibt
nichts, was mich anzieht oder absto3t. Ich schwighetreibe, ich weil3 nicht,
wohin. Ich habe nicht das Gefiihl zu fallen odestrigen. Es ist ein unendliches
Gleichmal3, was mich kdrperlich erfllt. Ich haleh®ierigkeiten zu fihlen, wo
ich anfange und wo ich zu Ende bin. Ich merke, ddssich selber anfasse, um
zu spiren, dass dieses noch ich bin und das, \Wwasicht anfassen kann, nicht
ich ist.

Ich verbringe heute damit, mich ununterbrochen &saen, um mich zu ver-
gewissern, wo ich und wie ich anfange und zu Endelbh fasse meine Zehen
an, ich fahre tUber meine Beine, Uber meine Knieinen&chenkel, meinen
Bauch, meinen Hintern, meine Briste, meinen HalnenSchultern, meine Ar-
me. Ich bin ununterbrochen damit beschaftigt, mélaat zu ftihlen, um zu wis-
sen, dass ich existiere.

Sonst wirde ich mich in diesem grenzenlosen, fldem Staub anfangen auf-
zulosen.

Heute hatte ich eine Idee. Ich habe mir Gberleagsas wichtig ware, ein Gefuhl
von Warme zu entwickeln. Da, wo es warm ist, bin Da, wo es kalt ist, bin ich
nicht. Auf diese Art und Weise brauche ich michhhianunterbrochen anzufas-
sen. Ich spire, wo es warm ist, und das bin ich.vidadie Kéalte anfangt, bin
nicht ich. Ich denke, ich habe jetzt die Mdoglichkettwas weiter in mich
hineinzuspuren, herauszufinden, was es aul3er mdangrund dem, was ich di-
rekt unter meiner Haut fuhle, vielleicht noch inrmibt. Aul3erhalb von mir finde
ich nichts.

Heute ist mir aufgefallen, dass ich nichts horé. hére gar nichts. Ich spreche
auch nicht. Ich habe das Geflhl, wenn ich etwasrsagirde, gdbe es kein Me-
dium, um den Ton von meinem Mund zu meinen Ohrenragen. Ich denke,
niemand wird mich horen, nicht einmal ich mich selb

Doch dann kommt mir der Gedanke, es gibt ja nocimenknochen, sie kdnnen
die Gerdusche, die ich mit meinem Mund mache, wehnaut rede, fur mich
horbar machen. Und nun habe ich den ganzen Tagwdasch als Tag bezeich-
ne, damit verbracht, Gerausche zu machen und sighten. Es war, in Anbe-
tracht dessen, was ich sonst an Vergnigungen aserdieOrt habe, ausge-
sprochen lustvoll.
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Bin ich ironisch, zynisch. Komisch, die Worte irean und zynisch kommen mir
sehr neu vor, ich weil3 nicht einmal genau, wadsaeuten. Ich habe etwas zum
Nachdenken.

Ich habe beschlossen, ich will etwas sehen. Icle laige in dieses Grauschwarz
geguckt und versucht, etwas zum Sehen zu findemmikerke, wenn ich es schaf-
fe, Verdichtungen von diesen grauschwarzen Pamtikgie eigentlich nicht da
sind, hervorzurufen, dann gibt es so etwas wie tBamaetwas, was im Verhalt-
nis zu etwas anderem dunkler oder heller ist. l@behangefangen, Figuren da-
raus zu bilden. Es fallt mir noch sehr schwer, w&ih alles ganz schnell wieder
auflost, aber ich merke, ich habe einen Weg gefundi®vas aul3erhalb von mir
Zu erzeugen.
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